
 

BỆNH VIỆN NGUYỄN TRI PHƯƠNG 

KHOA NGOẠI TIÊU HÓA 

PHIẾU TÓM TẮT 

THÔNG TIN ĐIỀU TRỊ 

PHẪU THUẬT CẮT BỎ TUYẾN GIÁP 

Hướng điều trị  

Người bệnh phải nhịn ăn uống theo yêu cầu bác sĩ 

Khám trước mổ 

Ngoại khoa: phẫu thuật cắt bỏ tuyến giáp. 

Kháng sinh, giảm đau (nếu cần) 

Biến chứng (nếu có) 

- Chảy máu sau mổ. 

- Nhiễm trùng vết mổ. 

- Đau 

- Khàn giọng 

Theo dõi sau mổ 

- Người bệnh được theo dõi, phát hiện và điều trị các biến chứng 

có thể gặp: chảy máu, tê và co quắp các ngón tay, ngón chân, 

thay đổi giọng nói… 

- Ăn uống: ngày đầu sau mổ nên dùng thức ăn lỏng, dễ nuốt. 

Lưu ý, ngồi dậy khi ăn uống, nhai kỹ, nuốt từng ngụm nhỏ để 

tránh sặc. Ngày 2, 3 sau mổ có thể ăn uống bình thường. 

- Khuyến khích nói chuyện bình thường (không hạn chế). 

- Ống dẫn lưu cổ: thường được rút sau mổ 24-48 giờ 

 


