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BENH VIEN NGUYEN TRI PHUCONG PHIEU TOM TAT
KHOA LAO THONG TIN PIEU TRI

NHIEM TRUNG TIEU

Nhiém tring tiéu I1a
gi?

La hau qua gay ra bai sy xam nhap cua cac vi sinh vat vao nudc tiéu
va cac mo cua bat cu thanh phan nao thudc hé thdng tiét niéu, tir 15
niéu dao dén vo than

Nhiém tring tiéu trén gdm: Viém dai bé than cip, viém dai bé
than man

Nhiém tring tiéu dugi géom: Viém bang quang , niéu dao, tuyén
tién ligt

Nguyén nhan gay
bénh

Vi khuan (thuong gap nhat 1a gram am duong rudt, dac biét
E.Coli), vi nam, siéu vi, ky sinh trung.

Yéu té nguy co

Tudi: ting & ca hai gigi khi trén 50 tudi

« Bang quang giam kha nang tbng xuat nugc tiéu khi nam lau
hoic do cac bénh than kinh

« Phi dai tuyén tién liét & nam 1am & dong nudc tiéu

o Giam tiét protein Tamm Horsfall

o Tién liét tuyén giam tiét cac yéu té diét khuan

Gidi: Nit nhiéu nguy co hon nam do niéu dao ngin hon, dic biét

khi da c6 quan hé tinh duc

Thai ky: do progesterone lam giam nhu dong niéu quan, thai to

gay chen ép niéu quan

Tac nghén duong tiéu: thudng gap nhat 1a soi

Trao nguoc bang quang niéu quan

Thu thuat, phau thuat: dit sonde tiéu luu, ndi soi dudng niéu, sau

dat sonde JJ

Bang quang than kinh

Bénh ly suy giam mién dich: dai thdo duong, st dung Gc ché

mién dich, ghép than,...

Biéu hién thwong gip

Nhiém tring tiéu trén (Viém dai bé than cap):
« Dot ngot sét cao 39-40 do, lanh run, dau goc sudn lung, hong
lung, dau lan theo duong di cua niéu quan dén ving ben dui
« Hoi chitng niéu dao cap co thé xay ra trudc vai ngay va di
kem
« Kham: dau hd that lung, c6 thé rung than (+)
Nhiém trung tiéu dudi:
« Hoi chirng niéu dao cap: tiéu budt gat, tiéu 14t nhat, tiéu gap
« Dau trén xuong mu, tiéu duc, doi khi tiéu mau




Viém tuyén tién liét cap c6 ca 2 dic diém cua nhiém tring tiéu
dudi va nhiém trang tiéu trén.

Bién chitng

Ap xe than va quanh than

Nhiém tring huyét, séc nhiém tring

Hoai tr gai than: thuong trén co dia PTD, viém than k& man,
bénh hong cau hinh liém, sau ghép than

Viém bang quang sinh hoi va viém dai bé than sinh hoi: thuong
xay ra trén bénh nhan BTD.

Can lam sang can lam

Mau: cong thicc mau, CRP, procalcitonin, creatinin, cdy mau.. .
Nudc tiéu: tong phan tich nuéc tiéu; ciy nudce tieu va lam khang
sinh d6

Hinh anh hoc: siéu am bung, X quang hé niéu khéng stra soan,
MSCT bung cé can quang

Huwéng diéu tri

Khang sinh, diéu tri triéu chiing

Chan doan sém va diéu trj cac bién chung

Chi dinh ngoai khoa kip thoi khi can thiét dé ngan ngira c4c tén
thuong than va kha ning lan rong cua nhiém triing

Ché d theo ddi va
phong ngtra

Tam soat nhiém trung tiéu khdng triéu chimg cac doi twong nhiéu
nguy co: phu nit ¢6 thai, sau rat théng tiéu luu, trude khi tién
hanh céc thu thuat trén bénh nhan c6 bénh than tac nghén.

Ngin ngtra kha nang tai phat nhidm tring tiéu bang cach loai bo
cac yéu té nguy co nhu s6i than-niéu quan, di tat bam sinh, théng
tiéu, quan hé tinh duc bira bai, diéu trj phi dai tuyén tién liét. ..




