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BENH VIEN NGUYEN TRI PHUONG

PHIEU TOM TAT

KHOA NHI THONG TIN PIEU TRI

SUY HO HAP TRE SO SINH

Suy hé hap so sinh 1a
gi?

La tinh trang hé hd hap khdng cung cap di Oxi cho co thé
Suy hé hap 1a nguyén nhan hang dau gay ti vong & tré so sinh

Nguyén nhan gay
bénh

Nhiém tring so sinh

Tai phdi: Bénh mang trong (thiéu Surfactant), hit i phan su, viém
phoi,. ..

Bénh Iy tim — mach mau: bénh tim bam sinh c6 suy tim, giam thé
tich, thiéu mau, da hong cau,...

Di tat bam sinh khéac, bénh than kinh-co, chuyén hoa,...

Nhitng yéu té nguy co
cua bénh

Thai: Sanh non thang (<34 tuan) / gia thang (>42 tuan), nhe can
Quaé trinh sanh: sanh mo, chuyén da kéo dai, nhiém tring i, me c6
nhiém trung duong sinh duc lc sinh,...

Hau san: khong dam bao vé sinh khi cham soc tré

Biéu hién thwong giap
cua bénh

Tho nhanh (>601/phat) hoic tha cham (<30I/phit), the khong déu
Con ngung thé 15-20s

Tha co kéo mang suon, 18m hém Gc, phap phong canh miii

Tim tai (méi, dau chi)

B kém, bo b, rén ri, khéc yéu

Bién chirng

Suy hé hap so sinh néu khong duoc phat hién som s& gay giam Oxi
mau, &t CO, mau dan dén toan mau, rdi loan chuyén hoa.

Ty theo nguyén nhan gy suy hd hap co thé dan dén xep phdi,
tran khi tran dich mang phoi.

CA4c xét nghiém can
lam

Xquang nguc, tong phan tich mau, khi mau dong mach: xét
nghiém ban dau tim soat nguyén nhan, xac dinh tinh trang suy ho
hap

Cac xét nghiém bd sung: CRP, dién giai dd, duong huyét, ciy
mau,...

Huéng diéu tri

Thong thoang duong tho

Cung c4p Oxi, hd tro hd hap

Giir am

bam bao dinh dudng (bu me, nuoéi an qua théng da day, nudi an
tinh mach)

Diéu tri nguyén nhan




Quan ly thai ky va chim séc tién san tot dé kip thoi phat hién bat
thuong thai ky han ché sinh non, gia thang, nhe can, nhiém tring
bao thai,...

DPam bao vé sinh, han ché nhiém trung so sinh

Kip thoi phét hién cac dau hiéu va diéu tri suy ho hap & tré

Ché d theo ddi va
phong ngiwra




