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BENH VIEN NGUYEN TRI PHUONG PHIEU TOM TAT
KHOA NOI TIEU HOA THONG TIN PIEU TRI

VIEM GAN SIEU VI B (VGSV B)

Viém gan siéu vi B la
gi?

Bénh VGSV B 1a bénh viém té bao gan do virus viém gan B gay
ra. Bénh c6 2 thé cip tinh hoidc man tinh.

Nhirng yéu t6 nguy
co’ cua bénh

Déi tugng nguy co cao la ngudi ding chung kim tiém, quan hé
tinh duc khong an toan

Con sinh ra tir ngudi me bi nhiém VGSV B

Virus viém gan B khong 1y truyén qua thirc dn, nudc udng va
tiép xuc thong thuong

Biéu hién thwong gip

Pa s6 khong c¢6 biéu hién 1am sang rd rang

Thé cap: c6 thé co sbt, mét méi, biéng in, so md, vang da, vang
mat, tiéu vang, dau tirc ha suon phai.

Thé tbi cap co thé suy gan, phi, bung bang, XHTH va hon mé
Man tinh: triéu ching khong 13 rang cho dén khi ¢ xo gan

Bién chirng

Virus viém gan B 13 mot yéu t6 gy ung thu ding hang thar 2 sau
thudc 14, ciing 14 nguyén nhan gay ra 60-80% truong hop ung thu
gan nguyén phat va 50% truong hop xo gan.

VGSV B ¢6 thé dan dén tinh trang suy gan cép tinh, tirc cac té
bao gan bj ton thurong mot cach 6 at va lam ting dang ké nguy co
tr vong.

Céc véan dé strc khoe khac. Nhitng ngudi bi viém gan B mén tinh
6 thé phat trién bénh than hodc viém mach mau.

Can lam sang can lam

Cong thirc mau, men gan (GOT,GPT, GGT), Bilirubin TP-TT,
xét nghiém dong mau, Creatinin, NH3, AFP

Cac xét nghiém viém gan: HbsAg, Anti HBs, HbeAg, Anti HBc,
HBV-DNA

Siéu Am 6 bung, siéu 4m dan hdi gan.

Huéng diéu tri

Giai doan cdp chu yéu 1a diéu tri hd tro: ché do an phu hop, nghi
ngoi, co thé dung thém thudc tro gan, loi mat, thai doc, vitamin.
Thé cap ning c6 suy gan de doa tinh mang bénh nhan can chi dinh
thude diéu tri dic hiédu

Giai dogn man tinh néu c6 chi dinh diéu tri dac hiéu thi dung
thude diéu tri dac hi¢u 1au dai. Néu chua co chi dinh diéu trj dic




hiéu thi theo ddi mdi 6 thang

Theo ddi bénh mdi 6 thang bang cac xét nghiém virus va chirc
nang gan

Tranh nhitng thyc pham c6 hai cho gan va dudng tiéu hoa

Thong bao voi bac si trude khi sir dung bat ky loai thude ké don,
chat bd sung hoic thao dugc ndo vi chiing ¢ thé 1am giam hiéu
qua cta thude diéu tri hodc gy hai cho gan.

Phong lay truyén tir me sang con.

Ché d theo ddi va
phong ngira




