
 

BỆNH VIỆN NGUYỄN TRI PHƯƠNG 

KHOA THẬN – LỌC MÁU 

PHIẾU TÓM TẮT 

THÔNG TIN ĐIỀU TRỊ 

VIÊM PHỔI 

Hướng điều trị 

1) Thuốc kháng sinh (uống hoặc tĩnh mạch tùy mức độ bệnh) – 

chỉnh liều theo chức năng thận 

2) Nâng đỡ: Loãng đàm, giảm sốt, giảm đau, vận động, dinh 

dưỡng, giãn phế quản, bù dịch tùy tình trạng bệnh 

3) Oxy liệu pháp trong giảm oxy máu 

4) Phòng ngừa: chích ngừa cúm, phế cầu 

5) Bỏ hút thuốc lá, giữ ấm cơ thể, vệ sinh răng miệng. Tập vật 

lý trị liệu hô hấp, uống nhiều nước, ăn nhiều rau tăng 

cường miễn dịch 

Tai biến, biến chứng 

có thể có 

1) Suy hô hấp cấp 

2) Nhiễm trùng huyết, nhiễm trùng lan rộng nơi khác: viêm nội 

tâm mạc nhiễm trùng, viêm màng não, viêm khớp, áp xe sâu 

3) Shock nhiễm trùng, suy đa tạng 

4) Áp xe phổi, tràn dịch, tràn mủ màng phổi 

 


