
 

BỆNH VIỆN NGUYỄN TRI PHƯƠNG 

KHOA NỘI THẦN KINH 

PHIẾU TÓM TẮT 

THÔNG TIN ĐIỀU TRỊ 

BỆNH NHƯỢC CƠ 

Biểu hiện thường gặp 

 Yếu, mỏi cơ tăng về chiều 

 Sụp mi mắt 

 Nói khó, nuốt khó 

 Khác 

Cận lâm sàng cần làm 

 Chức năng gan 

 Chức năng thận 

 Đường máu 

 Lipid máu 

 X quang phổi thường quy 

 Đo điện tim 

 Siêu âm bụng 

 Đo điện cơ 

 Chụp CT scan ngựcKhác 

Hướng điều trị 

 Điều trị tình trạng yếu cơ gây ra tình trạng khó thở, khó 

nuốt, yếu tay chân… 

 Điều trị tình trạng nhiễm trùng (ví dụ như viêm phổi) 

 Xem xét cắt tuyến ức (nếu có u tuyến ức) 

 Điều trị vật lý trị liệu và phục hồi chức năng 

 Điều trị dinh dưỡng qua đường miệng, sond dạ dày hoặc 

đường tĩnh mạch 

Tai biến, biến chứng 

(nếu có) 
 

 

  


