
 

BỆNH VIỆN NGUYỄN TRI PHƯƠNG 

KHOA NỘI THẦN KINH 

PHIẾU TÓM TẮT 

THÔNG TIN ĐIỀU TRỊ 

BỆNH SA SÚT TRÍ TUỆ 

Biểu hiện thường gặp 

 Quên  

 Các hoạt động sống hang ngày bị ảnh hưởng: không sử 

dụng được điện thoại, không biết mua xài tiền, vệ sinh cá 

nhân… 

 Lú lẫn, rối loạn hành vi 

 Khác 

Cận lâm sàng cần làm 

 Chức năng gan 

 Chức năng thận 

 Đường máu 

 Lipid máu 

 X quang phổi thường quy 

 Đo điện tim 

 Siêu âm tim 

 Siêu âm mạch máu 

 Chụp CT scan sọ não 

 Chụp MRI sọ não 

 Khác 

Hướng điều trị 

 Điều trị tình trạng suy giảm trí nhớ 

 Điều trị các rối loạn tâm thần kinh, tình trạng lú lẫn 

 Hướng dẫn phòng ngừa sa sút trí tuệ 

 Điều trị vật lý trị liệu và phục hồi chức năng 

 Điều trị dinh dưỡng qua đường miệng, sond dạ dày hoặc 

đường tĩnh mạch 

Tai biến, biến chứng 

(nếu có) 
 

 

  


